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Pre face 

Jusqu'a  pre sent, on ne sait pas quand l'homme a 
commence  a  traiter ses animaux par 
home opathie1. Ce qui est su r, c'est que la valeur 
d'un cheval de trait ou d'un chien de berger 
entraî ne  de pendait a  tout moment de 
l'investissement dans l'entraî nement. Par 
conse quent, on a commence  tre s to t a  traiter les 
animaux malades pluto t que de les tuer. 
Cependant, par rapport a  aujourd'hui, il n'y avait 
pas de "spe cialistes", comme par exemple les 
ve te rinaires ou les naturopathes animaliers.  
 
Les me thodes de naturopathie ont e te  utilise es, 
de veloppe es et transmises de ge ne ration en 
ge ne ration par les proprie taires d'animaux eux-
me mes. Mais ces connaissances e taient souvent 
insuffisantes, si bien que pour les cas difficiles, on 
faisait souvent appel a  des gue risseurs qui 
posse daient des connaissances ge ne rales 
conside rables - concernant les animaux et les 
hommes. 
 
La me decine ve te rinaire repose donc sur une 
approche globale, qui s'est malheureusement 
perdue en grande partie de nos jours. Trop 
souvent, on se contente de traiter les sympto mes 
au lieu de s'interroger sur les causes qui les sous-
tendent. La naturopathie s'est de veloppe e en a 
e norme ment e volue  au cours des dernie res 

 
1 Home opathie (du grec homoios = semblable, pathos = 
souffrance) ; de veloppe e par Samuel Hahnemann (1755 - 
1843) 
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de cennies et est e galement reconnue par de 
nombreux ve te rinaires, parfois me me tre s 
appre cie e. 
 
Ce livre a pour but d'aider les proprie taires 
d'animaux a  mieux comprendre leurs animaux et a  
re agir de manie re plus cible e en cas de maladie. 
L'avantage est e vident: si la cause d'une maladie 
est identifie e a  temps et traite e avec succe s, les 
sympto mes correspondants n'apparaissent pas du 
tout. 
 
L'analyse des cheveux pre sente e ci-dessous est 
parfaitement adapte e a  la de tection des causes des 
maladies. 
 
Je vous souhaite beaucoup de succe s pour le 
traitement de votre animal et reste a  votre 
disposition pour toute question. 
 
Udo Simianer 
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1 Historique 

Contenu 

• Qui a inventé la radio? 
• Pourquoi Nikola Tesla n'est-il pas associé à des 

inventions importantes? 
• Qui a découvert la transmission d'énergie sans 

fil? 

La de couverte de Tesla 

À la question de savoir qui a invente  la radio, on 
re pond souvent par "Marconi" re pond parce que 
c'est ainsi qu'il est e crit dans toutes les 
encyclope dies et tous les manuels scolaires. S'il 
s'agit d'e lectricite , le nom de Thomas Édison vient 
imme diatement a  l'esprit. Pourtant, les deux 
re ponses sont fausses. La solution correcte est 
Nikola Tesla (1856 - 1943), un inventeur que peu 
de gens connaissent. 

Bien qu'il ait apparemment de couvert les rayons X 
un an avant W. K. Ro ntgen, qu'il ait construit un 
amplificateur a  tubes quelques anne es avant Lee 
de Forest et qu'il ait utilise  la lumie re au ne on dans 
son laboratoire quarante ans avant l'industrie, 
personne n'associe son nom a  ces inventions. Én 
effet, Tesla avait omis de publier et de faire 
breveter les re sultats de ses recherches afin que 
d'autres inventeurs puissent s'appuyer sur ses 
ide es. 
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Parmi plus de sept cents inventions, Tesla a 
de couvert les ondes scalaires2. Àu cours d'essais 
spectaculaires, il est parvenu a  transmettre de 
l'e nergie sans fil. Cette possibilite  de transmission 
d'e nergie a rapidement suscite  un inte re t mondial. 

Conclusion 

La de couverte des ondes scalaires par Nikola Tesla 
il y a cent ans a permis des progre s remarquables 
dans le domaine de la me decine, dont profitent 
aujourd'hui aussi bien les hommes que les 
animaux, et ce a  peu de frais, mais avec des effets 
d'autant plus importants, que nous allons aborder 
ci-apre s. 

  

 
2 Ondes scalaires: elles sont ge ne re es par tous les processus 
e lectromagne tiques; elles sont porteuses d'e nergie et 
l'e nergie ne se perd pas, me me si elle n'est pas utilise e dans 
un but pre cis. 
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2 Connaissances pre alables 

Contenu 

• Quelles sont les différentes analyses de cheveux 
disponibles? 

• Quelles sont les différences entre les instruments 
de mesure? 

• Quel est le montant de l'investissement pour un 
appareil de mesure? 

• Comment les problèmes de mesure ont-ils été 
résolus? 

2.1 Types d'analyses de cheveux 

La plupart d'entre nous pensent a  une analyse de 
cheveux comme a  une analyse chimique, effectue e 
par exemple dans le cadre de proce dures le gales, 
mais aussi pour des questions me dicales ou lie es 
au lieu de travail. 

Les analyses me dicales et chimiques des cheveux 
peuvent porter sur 

• les enquêtes de police, Questions du 
ministère public, des tribunaux concernant les 
habitudes de consommation 

• examens d'aptitude, concernant la circulation 
routière ou la législation sur les armes, etc. 

• Contrôle de la consommation dans le cadre de 
thérapies 

• Analyse de l'ADN (racine de cheveux nécessaire) 
• Entre autres 

 

O tzi de la glace, 
Napole on et 

Christoph Daum 
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Én ce qui concerne la momie glaciaire connue sous 
le nom d'"O tzi", une analyse de ses cheveux a 
permis de prouver qu'il avait un re gime 
alimentaire essentiellement ve ge tarien. Un autre 
exemple datant de 1961 concerne Napole on. 
L'analyse des cheveux a confirme  la pre sence 
d'arsenic dans son organisme. L'un des cas les plus 
connus dans ce contexte est probablement 
l'analyse des cheveux de Christoph Daum. Én 2000, 
de la cocaî ne a e te  de tecte e dans son organisme, 
suite a  une consommation auparavant nie e. 

Outre l'analyse chimique des cheveux, il existe 
e galement des analyses de cheveux par 
biore sonance. La base de la biore sonance est 
constitue e d'ondes/vibrations dans le corps. Ces 
vibrations sont enregistre es et analyse es a  l'aide 
d'un appareil de biore sonance. Le re sultat permet 
de de terminer a  quels endroits du corps se 
trouvent des oscillations ne gatives qui cre ent un 
de se quilibre. 

Pour pouvoir effectuer une analyse de 
biore sonance, le contact entre le corps et l'appareil 
de re sonance est ge ne ralement ne cessaire pour un 
diagnostic et un traitement ulte rieur. Àu moyen de 
ce proce de , environ 40.000 traitements diffe rents 
peuvent e tre effectue s. 

À l'adresse sur ce site a  l'adresse entre en 
jeula technologie des ondes scalaires entre en jeu. 
La technologie des ondes scalaires existe depuis la 
fin du 18e me sie cle. C'est sur la base de cette 
technologie que l'analyse des cheveux a vu le jour 
dans les anne es 1960. Én principe, il s'agit d'une 

La the rapie par 
biore sonance 
est base e sur 
les ondes 

Technologie des 
ondes scalaires 

versus 
biore sonance 
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sorte d'analyse de biore sonance, a  la diffe rence 
qu'il n'y a pas de contact physique entre le 
the rapeute et le patient (homme/animal) lors du 
diagnostic. 

La transmission se fait sans fil. Par rapport aux 
appareils de biore sonance disponibles sur le 
marche , la technologie des ondes scalaires permet 
de re aliser plus de 60.000 traitements diffe rents. 

Il ne fait aucun doute que les cheveux re ve lent plus 
que tout autre organe humain l'e tat de sante  de 
l'individu. 

2.2 Àppareils de mesure 

Pour tous les appareils de mesure, des 
connaissances me dicales sont requises. Sans 
connaissances me dicales approfondies, il n'est pas 
possible d'interpre ter les analyses effectue es ou 
me me d'e laborer des concepts the rapeutiques. Le 
prix d'achat des appareils fonctionnant avec la 
technologie des ondes scalaires est d'environ 
6.000 € (mode le d'entre e de gamme).  

L'appareil pour 
the rapeutes pour les 
professionnels cou te 
environ 20.000 €. 

Les appareils pour the rapeutes disposent d'une 
base de donne es de veloppe e depuis des de cennies 
avec plus de 60.000 possibilite s de tests et de 
the rapies, allant des allergies au syste me nerveux 
central. Peu importe si les yeux, la dentition, une 
verte bre ou diffe rents organes doivent e tre 

Connaissances 
me dicales 

approfondies 

Utilisation 
d'appareils 
mobiles 
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analyse s, me me les intoxications (par ex. par des 
me dicaments ou des plantes) dans le corps sont 
visibles. 

Les appareils professionnels peuvent e tre 
alimente s aussi bien par un re seau e lectrique que 
par des piles, ce qui permet une utilisation mobile 
de la technologie des ondes gradue es. La seule 
condition pre alable a  l'analyse sans fil est la 
"lecture" unique des cheveux a  l'aide de l'appareil 
de laboratoire (voir chapitre 3.2). 

2.3 Proble mes de mesure des ondes 
scalaires 

Les personnes sensibles et entraî ne es peuvent 
faire office de biocapteur pour les ondes scalaires. 
La pre cision des re sultats de pend toutefois de la 
sensibilite  de la personne qui effectue la mesure. 

Une personne tre s sensible et entraî ne e pourra 
de tecter de meilleurs re sultats qualitatifs et 
quantitatifs que des personnes moins sensibles ou 
non entraî ne es. 

Les instruments de mesure actuels, qui ont e te  
de veloppe s de s les anne es 60 du dernier 
mille naire, offrent la possibilite  de mieux de finir la 
qualite  et la quantite  des ondes scalaires. Àu lieu 
d'e valuations subjectives comme par exemple 

Àu lieu d'inclure dans l'analyse les oscillations 
"fortes", "faibles" et "moyennes", comme c'est 
toujours le cas avec un pendule, il est aujourd'hui 
possible de mesurer les oscillations en valeurs 

Personnes 
hautement 
sensibles et 
entraî ne es 
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nume riques sur une e chelle allant par exemple de 
"-10" a  "+10" ou de "1" a  "12". 

Cette graduation (attribution de valeurs) permet 
notamment de savoir si une maladie a e te  
diagnostique e dans le passe  (voir exemple 
pratique "maladie de Lyme il y a vingt-cinq ans"), 
est actuellement pre sente ou si l'on peut s'attendre 
a  ce qu'elle le soit dans le futur (voir exemple 
pratique "diabe te"). 

Conclusion 

Le potentiel des analyses de cheveux ne doit pas 
e tre sous-estime . Gra ce a  elles, il est possible de 
de tecter aussi bien des e le ments vitaux que des 
e le ments toxiques (toxiques) ou des facteurs de 
risque pour la sante . 

Malgre  les cou ts e leve s, l'achat d'un appareil de 
mesure moderne en vaut la peine, car les graves 
erreurs de mesure peuvent e tre largement 
e limine es avec la technique actuelle. 

  

De finition des 
valeurs 
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3 Re alisation d'une analyse 
capillaire 

Contenu 

• Quels sont les cheveux nécessaires pour une 
analyse capillaire? 

• Comment se déroule une analyse de cheveux 
dans la pratique? 

• Pourquoi l'âge des cheveux ne joue-t-il aucun 
rôle? 

• Que lit-on dans les cheveux? 

3.1 É chantillon de cheveux 

Huit a  dix cheveux suffisent pour effectuer une 
analyse capillaire. Il est recommande  de couper les 
cheveux le plus pre s possible du corps. La 
longueur minimale des cheveux est de deux 
centime tres. Dans ce contexte, on se demande 
souvent dans quelle mesure le traitement 
chimique des cheveux a une influence sur le 
re sultat de l'analyse. 

Toutes les recherches effectue es par des instituts 
et des milieux spe cialise s renomme s aboutissent a  
la me me conclusion: ni l'examen principal ni un 
examen ulte rieur (par exemple pendant le 
de roulement du traitement) ne sont affecte s par 
des cheveux traite s. 

Par conse quent, le fait que les cheveux aient e te  
colore s, permanente s, de colore s, lisse s ou traite s 
avec un produit capillaire particulier ne joue aucun 

Huit a  dix 
cheveux 
suffisent 

Les cheveux 
colore s ne 

posent pas de 
proble me 
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ro le. Des explications plus de taille es sont fournies 
au chapitre "Codage et analyse". 

De me me, l'endroit du corps ou  les poils sont 
pre leve s n'a pas d'importance. Chez les chevaux, 
les poils de la crinie re, de la queue ou de la fourrure 
(par exemple chez le chien) se pre tent tous a  un 
examen capillaire. De me me, chez les humains, il 
n'y a pas de diffe rence entre les cheveux, les poils 
pubiens ou les poils corporels. 

Si des poils de diffe rentes re gions du corps (poils 
de la crinie re et poils de la queue ou poils de la te te 
et poils pubiens) sont pre leve s pour un examen 
capillaire, il faut veiller a  ne pas les me langer entre 
eux. 

3.2 Codage 

Cette section aborde l'analyse selon la technologie 
des ondes scalaires (voir section 2.2). Cette analyse 
capillaire se compose de deux analyses l'encodage 
et l'enque te proprement 
dite. Pour ce faire, la 
pre sente É chantillon de 
cheveux place  dans un 
re cipient en verre, sans que 
les cheveux ne de passent le 
bord du re cipient, car ils ne pourraient pas e tre 
de tecte s par l'analyseur. 

Le re cipient en verre est place  dans un dispositif 
pre vu a  cet effet sur l'appareil de mesure, sans e tre 
ferme  et sans additif. Pour ce processus, il serait 
e galement possible d'utiliser de l'urine, des selles, 
des tissus ou autres. L'information ne se trouve 

Les poils de la 
crinie re, de la 
queue et de la 
fourrure sont 
approprie s 

Àucun additif 
ne cessaire pour 

l'analyse 
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donc pas uniquement dans les cheveux. Les 
cheveux servent uniquement a  l'identification ou 
au codage. 

Lorsque la premie re mesure est lance e, un code 
individuel est cre e  a  partir des cheveux. Par la 
suite, ce code reste toujours associe  au corps sur 
lequel il a e te  pre leve . Cette identification a  l'aide 
du code est comparable a  un ÀDN ou a  une 
empreinte digitale. Les donne es sont enregistre es 
dans un ordinateur. 

Une fois le corps identifie , aucune autre mesure de 
ce type n'est ne cessaire. Il en re sulte e galement la 
particularite  qu'aucun e chantillon de cheveux 
n'est plus ne cessaire pour toutes les analyses 
ulte rieures. 

Par conse quent, l'heure et le lieu de l'analyse n'ont 
aucune importance. Une fois que le code est connu 
et qu'un ordinateur et un appareil de mesure sont 
disponibles, le corps a  analyser (animal/humain) 
pourrait se trouver n'importe ou  dans le monde et 
e tre analyse  avec succe s. 

3.3 Ànalyse 

L'examen qui s'ensuit se fait en temps re el (voir 
l'exemple pratique de la "chute de cheval"). L'a ge 
des poils n'a pas d'importance a  cet e gard. Comme 
nous l'avons de ja  mentionne , les cheveux servent 
uniquement a  identifier un corps, c'est-a -dire 
qu'une mesure actuelle peut e tre effectue e 
inde pendamment du fait que les cheveux aient une 
semaine ou un an. 

La premie re 
mesure sert a  
l'identification 

La deuxie me 
mesure est 
effectue e en 
temps re el 
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À  chaque analyse, l'appareil envoie des "ondes" au 
"code " du corps et reçoit sans fil (au moyen 
d'ondes scalaires) des informations sur l'e tat des 
organes concerne s. Àfin de pre senter le proce de  de 
manie re transparente, nous renonçons aux de tails 
me dicaux et techniques et donnons un exemple: 

L'application "Shazam" a e te  de veloppe e pour les 
appareils mobiles et les ordinateurs dans le but de 
"reconnaî tre la musique". Élle permet de 
reconnaî tre la musique joue e dans 
l'environnement et de trouver le titre de la 
musique. Inde pendamment du lieu ou  l'on se 
trouve, il est possible de lancer cette application 
sur un smartphone et d'identifier la musique 
ambiante. 

Shazam est capable d'analyser les ondes sonores 
dans l'air et de les comparer avec les titres 
enregistre s dans la base de donne es. Én cas de 
concordance, le re sultat trouve  est affiche , par 
exemple "Tampico" de Heino. 

L'appareil de laboratoire fonctionne de manie re 
similaire: il enregistre les vibrations e mises par les 
cheveux et compare les valeurs avec les donne es 
collecte es au fil des de cennies. 

Én comparant les valeurs, la base de donne es 
indique les chevauchements existants avec 
l'ensemble de donne es correspondant. Élle 
indique e galement dans quelle mesure il existe 
e ventuellement des de se quilibres. 

Contrairement au codage, l'analyse peut e tre 
re pe te e autant de fois que ne cessaire.  Si un Si le 

Reconnaissance 
des titres 

musicaux avec 
l'application 
"Shazam" 

Une e norme 
collecte de 
donne es 
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cheval/chien/homme tombe a  nouveau malade 
apre s un certain temps, une nouvelle mesure 
permet d'en trouver la cause. 

Le processus d'analyse: 

 

Dans certains cas, il est utile de re pe ter l'analyse 
apre s un certain temps, par exemple lorsque des 
tumeurs malignes ont e te  de tecte es auparavant. 
On peut alors de terminer si les cellules malignes 
continuent a  se propager, ne changent pas ou 
me me re gressent. 

Conclusion 

Én ge ne ral, une analyse capillaire se de roule en 
deux e tapes: Il faut d'abord identifier l'organisme 
(cheval/chien/homme) avant d'analyser le corps a  
l'e tape suivante. 

La nume risation des cheveux n'est ge ne ralement 
ne cessaire qu'une seule fois. Une analyse peut e tre 
re pe te e a  tout moment. Cela permet d'observer 
l'e volution du traitement ou de la maladie. 

De la me me manie re qu'une application de 
reconnaissance musicale peut reconnaî tre des 
chansons a  partir des ondes sonores, les 
analyseurs de cheveux peuvent de tecter des 
maladies a  partir des ondes reçues. 

É chantillon 
de cheveux 

Àppareil de 
laboratoire 

Identifi
-cation 

Àppareil de 
laboratoire 

Ànalyse 
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4 Àpproches the rapeutiques 

Contenu 

• Comment sont les le bon Comment 
trouver des médicaments? 

• Pourquoi peut être individuelles Les 
préparations peuvent-elles être déterminées ou 
produites? 

• Quelle est la valeur d'une analyse de cheveux 
pour les médecins? 

4.1 Se lection le site Pre parations/ 
medicaments 

Si des maladies sont de tecte es lors d'un examen 
capillaire, la question se pose de savoir comment 
les traiter. Choisir le bon reme de permet non 
seulement d'e conomiser du temps, mais aussi de 

l'argent. Il est donc important de 
recommander une pre paration 
approprie e pour la the rapie. 

Une maladie de la peau chez les chevaux peut par 
exemple e tre associe e a  plus de plus de dix 
me dicaments home opathiques diffe rents. C'est au 
the rapeute qu'il revient de de cider quel reme de 
utiliser.  

La remise en question du proble me de peau 
permet de limiter les me dicaments entrant en 
ligne de compte. Il existe ne anmoins un risque 
d'intole rance ou d'absence d'effet the rapeutique. 

L'analyse des cheveux permet, chez le patient 
concerne , de comparer les diffe rents me dicaments 

De nombreux 
me dicaments 
diffe rents 
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en termes de tole rance et d'efficacite . Le processus 
de gue rison peut ainsi e tre organise  de manie re 
efficace. 

4.2 Mesures individuelles 

L'analyse des cheveux offre le grand avantage de 
pouvoir faire re aliser des pre parations 
individuelles pour un patient. Àpre s l'examen et la 
mise en place du concept the rapeutique, il est 
possible de faire appel a  l'aide du laboratoire a  
cette fin. 

Les re sultats d'analyse obtenus peuvent donc 
servir de base a  une the rapie individuelle. 
L'appareil de laboratoire est en mesure de 
concevoir des reme des adapte s au corps teste . 

L'exemple suivant doit permettre de comprendre 
comment une pre paration est compose e 
individuellement. Un corps est compose  d'un 
grand nombre de cellules. On suppose, a  titre 
d'exemple, que les cellules saines n'ont pas de 
proprie te  de rotation et restent immobiles a  leur 
place. 

Il est e galement suppose  qu'une cellule malade 
tourne par exemple vers la gauche ou vers la 
droite. Une cellule qui tourne vers la gauche peut 
s'arre ter si, en contrepartie, elle tourne vers la 
droite. C'est pre cise ment cet effet qui est obtenu 
par un moyen correspondant. 

  

Test de 
me dicaments 

Pre parations 
personnalise es 
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L'analyse des cheveux permet, chez le patient 
concerne , de comparer les diffe rents me dicaments 
en termes de tole rance et d'efficacite . Le processus 
de gue rison peut ainsi e tre organise  de manie re 
efficace. 

4.3 Ro le des Me decins 

Comme nous l'avons de ja  mentionne  dans l'avant-
propos, les ve te rinaires n'existaient pas autrefois 
et les proprie taires de chevaux et de chiens se 
tournaient vers les gue risseurs pour re soudre 
leurs proble mes. Il en va de me me pour le domaine 
de la me decine humaine. 

Me me si les analyses de cheveux peuvent e tre 
effectue es a  distance, la the rapie se de roule 
ge ne ralement sur place. Il n'est par exemple pas 
possible de soulager des blocages verte braux a  
distance. 

De me me, les proble mes dentaires, que l'analyse 
capillaire re ve le e galement, ne peuvent e tre traite s 
que par un dentiste sur place. 

Dans certains cas, un accompagnement ou une 
surveillance du traitement recommande  par le 
me decin/the rapeute est ne cessaire. 

Malgre  cela, il y a toujours des situations ou  me me 
un me decin ne connaî t pas la cause de la maladie 
et se contente de traiter les sympto mes. Én 
me decine ve te rinaire, un de fi de taille s'ajoute au 
fait que les animaux, contrairement aux humains, 
ne peuvent pas parler et de crire leurs troubles. 

Soutien par et 
pour les 
me decins 

Les me decins 
ne savent pas 
ce qui ne va pas 
chez le cheval/ 

le chien/ 
l'homme 
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Dans ces cas, une analyse capillaire peut fournir 
une indication de cisive a  un me decin ou a  un 
the rapeute. Le succe s et la fiabilite  de cette 
me thode e tant de plus en plus populaires, de plus 
en plus de ve te rinaires font confiance aux analyses 
de cheveux. 

Conclusion 

Si la cause exacte d'une maladie est connue, un 
traitement efficace peut e tre e labore . Ne anmoins, 
il reste difficile de choisir une pre paration qui aura 
un effet maximal sur le patient. 

L'analyse des cheveux permet toutefois de tester 
les me dicaments afin d'exclure ceux dont l'effet est 
faible ou incompatible. Én effet, me me en 
home opathie, certains me dicaments peuvent 
provoquer des re actions inde sirables chez un 
patient. 

Gra ce a  ses examens approfondis, l'analyse 
capillaire peut conside rablement aider les 
me decins et les the rapeutes dans leur travail. 
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5 Importance du psychisme 

Contenu 

• Quel est le lien entre le psychisme et les maladies 
physiques? 

• Que sont les psychosomatiques? 
• Quelle est la différence entre une névrose et une 

psychose? 

5.1 La sante , une priorite  absolue 

Si le bien-e tre et la sante  d'un animal ou d'un e tre 
humain sont mis au premier plan, il est 
indispensable de tenir compte du psychisme. Il est 
tout aussi stressant pour un cheval/chien que pour 
un e tre humain d'e tre contraint de faire des choses 
qui ne peuvent pas e tre re alise es sur le moment. 

Les psychosomatiques ne peuvent e tre traite es 
avec succe s que si le physique et le psychique sont 
pris en compte. Si seul le corps est re habilite , le 
risque de rechute est e leve . 

Paracelse (1493 ou 1494 - 1541) a un jour fait 
remarquer qu'il ne comprenait pas pourquoi il y 
avait un me decin pour le corps et un me decin pour 
l'a me, alors que ces deux domaines e taient si 
proches. 

Én re gle ge ne rale, les troubles psychiques ne sont 
pas reconnaissables par des signes exte rieurs. Cela 
vaut aussi bien pour les chevaux et les chiens que 
pour les humains. Chez les humains, il existe 
toutefois une chance de reconnaî tre certains 
troubles de la de pendance. 

Traitement des 
psycho-

somatiques 
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Les sympto mes tels que le manque de 
concentration, les 
tremblements incontro le s 
des mains, des sautes 
d'humeur soudaines, etc. 
pourraient par exemple 
indiquer une maladie 
mentale. 

Les chevaux/chiens, en revanche, ne pre sentent 
pas de telles anomalies. Une analyse capillaire 
offre ici la possibilite  de diffe rencier les 
souffrances physiques et psychiques: Non 
seulement les psychosomatiques (voir paragraphe 
5.2), mais aussi l'e tat de la psyche  elle-me me (en 
rapport avec les peurs, les compulsions, les 
hyste ries) sont pre sente s en de tail. 

5.2 Psychosomatique 

La psychosomatique est une discipline tre s 
complexe qui s'occupe des interactions entre le 
psychisme et le corps. Les sympto mes qui suivent 
sont souvent d'origine psychosomatique: 

• É puisement et fatigue permanents 

• Douleurs 

• Troubles gastro-intestinaux 

• Troubles digestifs 

• Tension arte rielle e leve e 

• Palpitations cardiaques 

  

Les souffrances 
psychiques 

sont mises en 
e vidence 
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Les causes sont souvent un stress permanent, des 
conflits sociaux, des expe riences et des ve cus 
ne gatifs ainsi que des peurs. Si l'on traite les 
proble mes gastro-intestinaux d'un cheval par des 
me dicaments sans analyser et adapter la situation 
globale, les douleurs ne sont que temporairement 
"de sactive es". C'est surtout dans le domaine du 
sport que l'on trouve de nombreux chevaux qui 
souffrent de proble mes gastriques. 

5.3 Ne vrose/psychose 

Dans la vie quotidienne, les termes de ne vrose et 
de psychose sont parfois e voque s dans le contexte 
de la sante  mentale, et l'on pre tend parfois qu'ils 
sont de passe s. Dans la pratique, ils conservent 
toutefois une grande pertinence. 

Les psychoses sont des troubles psychiatriques 
tre s graves qui entraî nent une perte de contact 
avec la re alite  et une perte des compe tences 
sociales de base. Il s'agit par exemple de la 
schizophre nie (troubles graves de la 
pense e),Manie (sautes d'humeur extre mes) ou les 
de pressions graves. La plupart du temps, les 
psychoses ne cessitent un traitement en milieu 
hospitalier. 

Les ne vroses pre sentent e galement des 
sympto mes reconnaissables, mais les troubles 
sont de moindre ampleur. Une diffe rence 
importante par rapport a  la psychose est le 
maintien du lien avec la re alite . Les sympto mes 
peuvent e tre traite s a  l'aide de pre parations 
approprie es. Parmi les ne vroses typiques, on 
compte les troubles anxieux ou les troubles 

Diffe rence 
entre ne vrose 
et psychose 
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obsessionnels compulsifs. Én outre, les ne vroses 
"acquise" - par opposition aux psychoses, qui font 
partie des maladies mentales. 

De tels troubles peuvent tout a  fait e tre constate s 
chez les chevaux/chiens. Les accidents, la pression 
permanente de la performance ou la violence 
physique ne sont que quelques exemples des 
causes des ne vroses. 

Dans le domaine du psychisme, les aspects 
sociaux jouent un ro le de cisif: les e tres humains 
nourrissent parfois de l'aversion pour d'autres 
personnes. Cela s'applique e galement aux 
chevaux/chiens. Un examen des poils peut en 
outre re ve ler des proble mes entre le cheval et 
l'homme (cavalier, personnel, me decins, etc.) ou si 
le cheval se sent bien dans son box. 

De telles indications sont tre s pre cieuses pour les 
proprie taires/entraî neurs de chevaux, car le 
simple fait de de placer le cheval dans un autre box, 
de changer de cavalier ou de the rapeute peut de ja  
re soudre le proble me. 

Conclusion 

Lorsqu'il s'agit de re tablir la sante  d'un animal ou 
d'une personne, il est parfois ne cessaire d'analyser 
son psychisme. Comme chez les humains, il existe 
des amitie s et des liens familiaux entre les chevaux. 
La perte d'un ami ou la mort d'un poulain 
repre sente une e norme charge psychique qui 
passe souvent inaperçue pour l'homme. 

Troubles 
psychiques 
chez les 
chevaux 
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Én outre, lors de l'achat d'un cheval, les 
proprie taires ne sont souvent pas informe s des 
expe riences traumatisantes passe es du cheval. 
L'e tonnement est d'autant plus grand lorsque le 
cheval pre sente des troubles du comportement 
dans certaines situations. 

  



 31 

6 Remarque finale 

L'analyse des cheveux n'est pas un phe nome ne de 
mode. La me thode sur laquelle repose l'analyse 
des cheveux a e te  de couverte il y a plus de cent ans. 
Àu cours des cinquante dernie res anne es, cette 
me thode a fait l'objet d'un de veloppement 
permanent, de sorte que les re sultats d'analyse 
actuels atteignent une pre cision de plus de 95 %. 

Le grand avantage des examens capillaires re side 
dans leur approche globale. Le corps complet, y 
compris le psychisme, est analyse  et e value . 
L'investissement des patients est extre mement 
faible: huit a  dix cheveux suffisent pour un codage 
et peuvent e tre envoye s au laboratoire par voie 
postale. 

Les exemples de cas ci-joints montrent a  quel point 
tant les motifs que les re sultats d'une analyse 
capillaire peuvent e tre diffe rents dans la pratique. 

Si vous avez encore des questions apre s avoir lu ce 
texte, n'he sitez pas a  nous contacter: 

simianer@web.de 
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Ànnexe (exemples pratiques) 

Toutes les analyses de cheveux ont e te  effectue es 
sans aucune information sur le patient 
(animal/homme). 

Chute de cheval 

Un jockey s'est inte resse  a  une analyse de cheveux. 
Par courrier, il nous a envoye  ses propres cheveux 
pour que nous les transmettions au laboratoire. 
Les cheveux sont arrive s un jeudi. Én raison du 
nombre e leve  de commandes, les cheveux n'ont 
pas pu e tre analyse s la me me semaine. Le week-
end suivant, le jockey est tombe  de cheval et s'est 
fracture  plusieurs co tes. Sa surprise a e te  d'autant 
plus grande que l'analyse a re ve le  ces blessures, 
bien que les cheveux aient e te  coupe s plusieurs 
jours avant l'accident de cheval. 

Diagnostic manifestement errone  

Un ami du cheval a demande  une analyse capillaire 
pour son cheval. Le cheval souffrait d'une toux 
depuis plus de six mois, qui ne pouvait tout 
simplement pas e tre soigne e. Lors de la discussion 
des re sultats, le proprie taire du cheval s'est e tonne  
que le COB (bronchite chronique obstructive) ait 
e te  classe  comme ne gatif. Selon ses dires, deux 
ve te rinaires avaient pre cise ment diagnostique  
cette maladie. Suite a  cela, une nouvelle analyse a 
e te  effectue e deux semaines plus tard, qui a de 
nouveau donne  un re sultat ne gatif concernant une 
BCO. 
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Àu lieu de cela, on a constate  "Échinococcus 
granulosus equinus (ve sicules d'e chinocoque dans 
les poumons), une pleure sie actuelle 
(inflammation de la ple vre) et une pneumonie 
mycosique (aspergillose). Le traitement que nous 
avions recommande  a e te  mis en place. Àpre s 
environ deux mois, une nouvelle the rapeute a e te  
engage e au laboratoire et charge e d'examiner ce 
cas e trange. La troisie me analyse a e galement 
donne  un re sultat ne gatif concernant le COB. Àpre s 
une pe riode de the rapie d'un peu plus de trois 
mois, le cheval ne pre sentait plus de sympto mes. 

Manque de fertilite  (fe condite ) 

Une jument souffrait d'un manque de fertilite . 
Àpre s plusieurs tentatives de saillie infructueuses, 
une analyse capillaire a e te  effectue e. L'analyse n'a 
pas re ve le  de cause physique, mais un stress 
psychologique extre me, manifestement lie  a  la 
fertilite . Le de briefing avec le proprie taire a re ve le  
que la jument avait perdu son poulain quelque 
temps auparavant. Le trouble de la fertilite  
de couvert e tait donc un proble me psychique. 

Morsure rate e chez un saint-bernard 

Un proprie taire de chien a demande  une analyse 
de poils pour son Saint-Bernard. L'analyse a re ve le , 
entre autres, une malocclusion. Lors de la 
discussion des re sultats, le proprie taire du chien a 
exprime  qu'il comprenait enfin pourquoi son chien 
ne pouvait pas ma cher de gros os. 
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La maladie de Lyme il y a vingt-cinq ans 

Herbert, 93 ans, originaire du nord du Bade, avait 
demande  une analyse de ses cheveux parce qu'il 
e tait assez affaibli physiquement et souffrait entre 
autres de de mence. Les analyses ont re ve le  des 
anomalies lie es a  l'a ge ainsi qu'une borre liose non 
soigne e. Lorsqu'on lui a demande  s'il avait de ja  eu 
la maladie de Lyme dans sa vie, il a re pondu par un 
non cate gorique. Sa femme, qui assistait a  la 
re union, a toutefois re torque  que cela pouvait tre s 
bien e tre le cas: Il y a environ vingt-cinq ans, son 
mari s'e tait toujours e nerve  a  cause des 
nombreuses morsures de tiques. Àpparemment, il 
avait contracte  une maladie de Lyme qui n'avait 
pas e te  de tecte e a  l'e poque. Pour lutter contre la 
de mence, on lui a notamment recommande  
d'augmenter son "activite  intellectuelle": Lire, faire 
des mots croise s ou entraî ner sa me moire (par 
exemple, faire des puzzles). 

Irre cupe rable 

Durant l'e te  2021, une famille a envoye  des poils de 
chien au laboratoire avec la mention "urgent, tre s 
urgent". Àpre s un entretien te le phonique avec la 
proprie taire du chien, l'analyse a e te  avance e. Les 
re sultats ont e te  de cevants: une pe ritonite aigue  a 
e te  diagnostique e. Le soir me me, nous avons 
informe  la famille de la gravite  de la situation et lui 
avons recommande  de se rendre imme diatement a  
la clinique ve te rinaire la plus proche, car le chien 
e tait en danger de mort imminent. Le lendemain, 
l'animal a e te  ope re . La chienne a surve cu a  
l'ope ration, mais peu de temps apre s, sa 
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circulation sanguine s'est effondre e et il n'y avait 
plus rien a  faire pour l'aider. 

Un sabot pluto t qu'un cubitus 

Le proprie taire d'une e curie d'e quitation western 
a demande  au laboratoire d'analyser l'un de ses 
chevaux. Àpre s les analyses, il s'est ave re  qu'il y 
avait une inflammation au niveau du sabot. Le 
ve te rinaire appele  sur place a voulu faire une 
injection au niveau de l'ulna. Le proprie taire du 
cheval a toutefois insiste  pour que la piqu re anti-
inflammatoire soit effectue e au niveau du sabot. 
Une petite discussion s'est engage e, mais le 
ve te rinaire a suivi les instructions du proprie taire 
de l'animal. Dans le mille! Le cheval n'a plus 
souffert en quelques heures et aucune autre 
injection n'a e te  ne cessaire. 

Irradie  par la radioactivite  

Une praticienne en me decine ve te rinaire a voulu 
tester la fiabilite  des analyses de poils et a envoye  
des poils de chien au laboratoire. Les re sultats 
e taient extraordinaires: l'analyse a re ve le  des 
dommages dus a  la chaleur et une contamination 
radioactive. Àpre s de nombreuses anne es 
d'expe rience dans le domaine de l'analyse des 
cheveux, la pense e s'est brie vement pose e de 
savoir si un cas s'e tait maintenant produit et avait 
fourni des donne es errone es. De s le de but de la 
discussion avec la praticienne en me decine 
ve te rinaire, ces doutes ont e te  exprime s. Én 
revanche, la the rapeute a e te  tre s agre ablement 
surprise, car il s'agissait d'un chien de tecteur de 
radiations de l'arme e allemande. L'animal avait e te  
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utilise  pendant trois ans dans une zone 
contamine e par la radioactivite  pre s du Mali, ou  la 
tempe rature exte rieure avait parfois atteint 59 
degre s. 

Cheval de course empoisonne  

Un entraî neur de courses de galop de Rhe nanie-
du-Nord-Westphalie a demande  au laboratoire 
d'analyser l'un de ses chevaux parce qu'il avait e te  
confronte  a  une baisse inexplique e de ses 
performances lors de la dernie re course. Il s'est 
ave re  qu'il avait e te  intoxique  par de multiples 
plantes. Àu total, sept plantes ont e te  de tecte es 
dans le corps du cheval, trois avaient de ja  e te  
combattues avec succe s par l'organisme, mais 
quatre e taient encore suffisamment aigue s pour 
affecter les performances de l'animal. Toutes les 
plantes a  l'origine de l'intoxication ont pu e tre 
identifie es. Une the rapie d'e limination a e te  
couronne e de succe s. La manie re dont les plantes 
se sont retrouve es dans la nourriture n'a jamais e te  
e lucide e. L'entraî neur a toutefois confirme  qu'il 
avait eu un tre s mauvais pressentiment lorsque le 
cheval a e te  envoye  en transport. 

Mauvaise boî te 

Un entraî neur de galop de sempare  s'est adresse  a  
nous pour son cheval au comportement anormal. 
L'analyse capillaire effectue e a re ve le  que le cheval 
ne se sentait pas bien dans son box. Le proprie taire 
du cheval s'est vu proposer un changement. Àpre s 
cela le site  a disparu Les proble mes de 
comportement ont disparu. 
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La selle ne s'adapte pas 

Le laboratoire a examine  le cheval d'une 
proprie taire de cheval au moyen d'une analyse de 
cheveux. Outre des anomalies physiques mineures, 
l'analyse a re ve le  un selle mal ajuste e. La 
proprie taire du cheval a e te  informe e de cette 
situation aigue . Élle a re pondu qu'elle ne savait pas 
quoi faire a  ce sujet. Quatre selles diffe rentes 
avaient de ja  e te  achete es pour le cheval et aucune 
ne convenait. Me me le sellier n'avait plus aucune 
ide e de ce qu'il pouvait faire. La proprie taire s'est 
mise a  la recherche d'une selle adapte e et a 
finalement trouve  ce qu'elle cherchait. 

La peur de la mort lors du chargement 
dans la remorque 

La proprie taire d'un centre e questre dans le Rhin 
supe rieur a eu des proble mes avec un cheval. Une 
analyse capillaire a e te  effectue e. Àpre s l'analyse, 
diverses anomalies physiques e taient pre sentes. 
Én outre, un conflit de peur de la mort et de 
panique a e te  indique , mais il avait de ja  e te  
surmonte . Lors du de briefing, la proprie taire s'est 
e tonne e de ce re sultat et a raconte  qu'il y a environ 
deux ans, le cheval ne se laissait plus charger dans 
la remorque. Élle avait alors fait appel a  une 
the rapeute spe cialise e dans la "communication 
animale", qui avait de couvert que le cheval avait eu 
peur de la remorque, car il l'avait associe e a  un 
voyage vers l'abattoir. Le cheval avait e te  traite  
avec succe s a  l'e poque et il e tait remarquable que 
cet ante ce dent apparaisse malgre  tout dans 
l'analyse. 
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Mauvaise "qualite " des spermatozoî des 

Dieter, originaire de Basse-Bavie re, e tait tout 
simplement curieux de savoir ce qu'il en e tait de sa 
sante . Des cheveux ont e te  envoye s et analyse s en 
laboratoire. L'e tat de sante  de Dieter e tait pluto t 
bon. Seule la mauvaise La "qualite " des 
spermatozoî des e tait frappante. Lors de la 
discussion des re sultats, on lui a fait remarquer 
qu'il pourrait e ventuellement y avoir des 
proble mes avec la reproduction. Dieter a ri et a 
re pondu qu'il pouvait l'imaginer, car lui et sa 
femme en avaient fini avec le planning familial et 
qu'une ste rilisation avait de ja  e te  effectue e. 

Diabe te 

Nina, originaire du Schleswig-Holstein, a 
commande  une analyse pour un cheval d'obstacle 
et pour sa fille. Àgre ablement surprise par les 
re sultats, elle en a parle  a  son mari, qui e tait en 
proie a  d'importants proble mes de digestion. 
L'analyse effectue e a mis en e vidence la cause des 
proble mes gastriques du mari. Il est e galement 
apparu qu'un diabe te (de type 2) e tait en train de 
se de velopper. Én plus d'un traitement pour le 
syste me digestif, il a e te  recommande  d'adapter 
son mode de vie et de modifier son alimentation 
afin d'e viter la menace du diabe te. 

Bosse au cou depuis 7 ans 

Ànnika, originaire du sud du Bade, a commande  
une analyse de crin de cheval.  Les re sultats ont 
montre  quelques anomalies pour lesquelles une 
the rapie a e te  e labore e. Lors de la discussion des 
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re sultats, la jeune femme a exprime  la pre sence 
d'une bosse au cou qui n'avait pas e te  mentionne e 
auparavant. Un autre test n'a pas e te  ne cessaire, 
mais un reme de a e te  imme diatement prescrit 
pour e tre applique  sur la bosse cervicale. Quatre 
semaines plus tard, nous avons te le phone  a  la 
commanditaire pour savoir comment se portait le 
cheval. La proprie taire du cheval e tait 
comple tement folle de joie, car la bosse a  la nuque 
avait comple tement (!) disparu. Pendant sept ans, 
personne n'a su comment traiter ce proble me. Élle 
devait me me toujours mettre la selle un peu en 
arrie re parce que la bosse a  la nuque la ge nait. 
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À  propos de l'auteur 

Udo Simianer (1967) est 
originaire de Bretten dans le 
Bade-Wurtemberg. Il 
s'inte resse a  la naturopathie 
depuis 1996. Outre un 
diplo me et un master en 
gestion d'entreprise, il a 
e galement suivi l'Àcade mie 

des praticiens de la sante . 

Il a commence  son activite  de the rapeute dans le 
domaine de la me decine humaine. Il a donne  des 
confe rences et publie  des conseils de sante  dans 
diffe rentes revues spe cialise es. Quelques anne es 
apre s son activite  pratique, il a mene  une e tude 
scientifique sur l'applicabilite  de l'analyse des 
cheveux chez les chevaux de haut niveau. 

Le succe s des the rapies mises en place a  cette 
e poque a entraî ne  une demande rapide de la part 
des proprie taires et des entraî neurs de chevaux. 

Il compte aujourd'hui parmi ses clients des 
ce le brite s et des clients internationaux de toutes 
les disciplines e questres (de course). Pour lui, la 
sante  de l'animal/de l'homme passe avant tout. 
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Le rapport original avec Lars 
Nieberg est disponible sur 

www.pferdehaaranalyse.com 

dans la section "Media" > 
PferdeSport International 

finden 

 

http://www.pferdehaaranalyse.com/
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www.pferdehaaranalyse.com 

Section "Media" > Journal des 
cavaliers / Bayerns  

 

http://www.pferdehaaaranalyse.com/
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